
ISzT Klub Est 

Vakvarjú menü 

 

Levesek: 

Sültpaprika-krémleves póréhagyma-ropogóssal (GM, LM, V) 
Hideg kovászosuborka-leves uborkarelish-sel és kaporolajjal (V) 

Tanyasi zöldborsóleves snidlinges fásgaluskával 

Tyúkhúsleves csigatésztával és julienne zöldségekkel (LM) 

Csupros gulyásleves búbbal (LM) 

 

Szárnyas: Bőrén sült „piros púderes” csirkemell mangós-gránátalmás bulgursalátával és 
grillezett pak choi-jal (LM) 

 

Klasszikus rántott hús: 

VakVarjú Schnitzel snidlinges bécsi burgonyasalátával (LM) 

 

Halas:  Roston sült egész pisztráng tejszínes angol parajjal és parázsburgonyával (GM) 

 

Szezonális ajánlat:  

Rosé kacsamell narancsos sült almakrémmel és vajas darafelfújttal  

 

Desszertek: 

Madártej citrusos hablabdákkal (GM) 

Mangómousse (GM, LM, CM) 

Csokoládészuflé szedres-ribizlis chutney-val, málnasorbet-val  

Túrógombóc puszedlis tejföllel 

VakVarjú somlói  

 
GM: gluténmentes 
LM: laktózmentes 
CM: cukormentes 
V: vegán 


